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線上蔬果支票
單元介紹＆操作說明
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網頁架構
· 單元說明
1. 關於蔬果彩虹579：介紹如何健康飲食，包括蔬果份量介紹及蔬果攝食技巧與營養等相關知識
2. 我的蔬果健康存摺：統計小朋友從『每日任務』、『健康蔬果菜餚』裡獲得的寶幣數量。
3. 每日任務：共21項蔬果任務及隨機考題，每日完成任務後，可預覽明日任務     
4. 健康菜餚徵選：可以將自己健康的菜餚分享給在此的任何一個人，每一道菜餚都可以投票增加人氣，看看誰的菜餚最令大眾喜愛並且具有營養價值，就是本屆的料理冠軍。 
5. 蔬果遊樂園＆蔬果故事屋：有趣的蔬果遊戲及可愛的蔬果動畫，增加兒童對蔬果的喜愛度
· 註冊教學（圖文教學請至http://kid579.canceraway-event.org.tw/news.html）
1. 第一次登入請先點選『我要註冊』，進入註冊畫面
2. 請依身分別選擇「小朋友」或「家長」身分登入
3. 註冊請務必依各項目填入真實資料，以便日後禮物寄發與聯絡，註冊後將寄發確認信函至您的指定信箱，請至信箱收取確認註冊成功。
4. 務必填寫「家中電話」，系統將自動以電話辨認為同組，因此親子電話需設同一組，電話格式須包含區域碼，例如0287879907。
· 每日任務教學（圖文教學請至http://kid579.canceraway-event.org.tw/news.html）
1. 小朋友於「每日任務」登入帳號及密碼，開始蔬果任務挑戰
2. 蔬果任務分為實作題及加分題，
· 實作題請於小朋友達成任務後，由父母登入帳號確認完成，始可獲得5枚蔬果寶幣，每天可預覽隔天的蔬果任務
· 加分題每日限一題，小朋友答對即可獲得一枚蔬果寶幣，可於「關於蔬果彩虹579」內尋找到答案唷！
3. 父母確認小朋友完成實作題後，由父母登入帳號和密碼進行「查看任務」，並點選「稽核」確認任務完成（如為同台電腦請先登出小朋友帳號）
4. 完成21項蔬果任務實作題，即可獲得世界之最獎狀，可自行訂定抬頭，列印出專屬自己的獎狀喔！
· 蔬果菜餚徵選教學（圖文教學請至http://kid579.canceraway-event.org.tw/news.html）
1. 小朋友於「健康菜餚徵選」登入帳號及密碼，開始上傳蔬果菜餚照片
﹙1﹚按選擇檔案（圖檔大小限２MB以下）
﹙2﹚為自己的菜餚命名
﹙3﹚請給自己一句話
﹙4﹚按下送出，待傳輸完成即可看到自己的作品囉！
﹙5﹚可以分享至FB告知更多朋友一起來認識蔬果菜餚
2. 觀看所有蔬果菜餚，可以投票給喜歡的菜餚，人氣最高者將當選本屆的『蔬果 彩虹579料理達人』冠軍。
