
臺北市南港區舊莊國民小學 114學年度第 1學期課外社團招生簡章 

※報名注意事項： 

1. 上課日期：自 114年 9月 1 日（一）～115年 1月 20日（二），補課日不上課。 

2. 上課時間：每周一至五 16：00～17：30、每周三下午 13:00-14:30。 

3. 報名時間：第一階段報名從 6月 5日（四）12:00至 6月 11日（三）16:00止，如報名人數超過

上限，則以 113學年度第 2 學期同社團舊生優先錄取，其餘依報名先後順序錄取。 

4. 報名方式：在校生以學生單一身分驗證登入網站報名，一年級新生以身分證號及出生日期登入 

     https://eschool.tp.edu.tw/jsp/act_register/actreg.jsp?schno=393602 

5. 各社團介紹如附件，請家長自行參閱。 

6. 6月 13日（五）第一階段錄取名單及未開班成功的社團將於校網及報名網站公告，請家長自行前

往查閱。 

7. 收到繳費單後，務必於期限內繳費，若期限內未繳費視同放棄，不再另行通知。 

8. 社團費用因為週次/人數不同，故收費有所差異。退費則依照課外社團之退費標準辦理。 

9. 相關問題請洽學務處訓育組 02-27821418轉 122。 

10.部分社團有自備用具的需求，如有器具購買問題請於第一次上課向老師詢問。 

 

 

 

社團招生人數一覽表 

  

 社團名稱 教師 上課時間 總費用 
材料費 

或自備器材 
對象 人數 舊生 

1 太鼓社 洪士哲 

周一 

16:00-17:30 

2286 鼓棒 1~6 20 V 

2 籃球社(一) 蘇漢儇 1905 0 3~6 15 V 

3 3D 列印筆社 伊索教育團隊 3605 1700 1~6 20  

4 直排輪社 王韋傑老師團隊 

周二 

2000 
直排輪與

護具 
1~6 30 V 

5 跆拳道社(二) 楊婕 2000 道服 1~6 20 V 

6 職業體驗桌遊 溫士瀚 2000 0 3~6 15 V 

7 創意美術社 周芷淇 

周三 

13:00~14:30 
2405 500 1~4 20 V 

8 抖音舞蹈社 楊婷妃 1905 0 1~5 15  

9 烏克麗麗社 張欣輝 

16:00~17:30 

1905 烏克麗麗 1~6 15 V 

10 籃球社(三) 王昱翔、周頤詮 1905 0 3~6 30 V 

11 舊愛演劇團 饒黛麗 2195 290 1~6 18  

12 跆拳道社(四) 葉新坤 

周四 

2172 道服 1~6 15 V 

13 小田園 校內小田園團隊 
500 

(保證金) 
0 1~6 15 V 

14 創意輕黏土社 伊索教育團隊 3510 1700 1~4 20  

15 扯鈴社 趙晏翎、謝雨芹 周五 1810 扯鈴 1~6 30 V 

https://eschool.tp.edu.tw/jsp/act_register/actreg.jsp?schno=393602


※附件 各社團師資陣容介紹 

項次 社團名稱 社團介紹 

1 太鼓社 

指導老師：洪士哲 

經歷：公益財團法人日本太鼓財團認定合格 5級技術員、任教於國光國小太

鼓社、國光國小太鼓社進階班、文湖國小太鼓社 

●社團簡介：太鼓是一門結合節奏、力與美的藝術，透過充滿爆發力的鼓聲

與動感十足的姿態，展現出外鋼內柔的震撼魅力。本課程將帶領學員認識太

鼓的基本技巧，從擊鼓姿勢、節奏訓練到團隊合奏，循序漸進地提升打擊能

力與音樂感。學習太鼓不僅能鍛鍊記憶力，提升專注力與自信心，更能在演

奏中體驗團隊合作的精神。透過節奏的交流，學員將學習如何在團體演奏中

培養默契，共同打造氣勢磅礡的音樂表現！ 

2 籃球社(一) 

指導老師：蘇漢儇 

經歷：松山工農籃球隊助教、彙英文理補習班暑期籃球營教練、新北市永福

國小籃球社團教練、新北市永平國小籃球社團教練、臺北市舊莊國小籃球社

團教練、新北市頭前國小體育代課老師、新北市北新國小體育代課老師、台

北市西門國小籃球總教練、私立衛理幼稚園才藝班籃球助教、110、111、112、

113年度內湖區公所活動幼兒體適能教練、全民運動推廣教練、籃球個人訓練

師(6 年)、ISCA國際 C級籃球教練證 

●社團簡介：培養學生正當休閒活動，建立良好休閒習慣，籃球基本規則的

了解。希望讓社員們更喜愛籃球，讓熱愛籃球的社員們體驗比賽的張力。 

3 3D 列印筆社 

指導老師：洪瑞聲 

經歷：108-2新北市網溪國小-食物王國營隊主帶、109-1 台北市西園國小-科

學實驗社團老師、109-2中山運動中心-科學營隊老師、109-2永和運動中心-

科學營隊老師、109-2新店 520樂活小學堂-科學營隊老師 

●社團簡介： 

★介紹 3D列印筆的基本原理和使用方法，包括如何控制筆的溫度和速度，以

及如何將 3D列印筆用於創作；了解 3D列印筆的工作方式，使用它來繪製簡

單的 3D圖案和物件。 

★課程內容：通過實際的創作活動，引導孩子們發揮想像力和創造力，使用

3D列印筆製作各種小型物件或藝術品，如動物、植物、簡單的建築結構等培

養孩子們的創意思維和手工藝技能，讓他們能夠在 3D空間中表達自己的想法

和概念。 

4 直排輪社 

指導老師：王韋傑老師團隊 

經歷：極限直排輪國手、C級教練證、臺北市極限運動大賽 107~109教練指導獎 
●社團簡介：建立學生更正確的直排輪運動，透過課程指導建立安全有標準

的使用觀念與技巧，讓學員能安全應變各種地形享受直排輪帶來的進步的樂

趣，將依學生能力程度分組進行。 

5 跆拳道社(二) 

指導老師：楊婕 

經歷：現任 BIG BOSS SPORTS CENTER店長、武展跆拳道館教練、臺北市內湖

區潭美國民小學、臺北市南港區南湖國民小學跆拳道社團外聘教練 

●社團簡介：透過跆拳道學習基本防身觀念，並提升自我保護的能力。運動

同時強壯身心，增加腿部大肌肉的力量。過程中學習跆拳道禮節及規範。 

6 職業體驗桌遊 

指導老師：溫士瀚 

經歷：高雄市 fun4桌遊店員、高雄市勝利國小、四維國小、獅甲國小、五福

國中桌遊社團老師、公館區 9號聚會空間桌遊店員 

●社團簡介：在玩桌遊過程中體驗各種職業工作有趣的地方以及各種工作所

需要的技能，讓學生對各項職業工作內容產生興趣，進而提高學生有關能力

的學習意願。 



7 創意美術社 

指導老師：周芷淇  

經歷：國立臺灣藝術大學美術學系碩士、臺北市民權國小課後學藝班老師 

●社團簡介：創意美術社透過多元媒材與創作技巧，培養學生的藝術表達與

創意思維。課程涵蓋水彩、壓克力、黏土創作及混合媒材等，鼓勵學生發掘

個人風格，提升審美與觀察力。透過主題式教學與自由創作結合，增強動手

能力與想像力，營造輕鬆有趣的學習氛圍，適合對藝術有興趣的學生參與。 

8 抖音舞蹈社 

指導老師：楊婷妃  

經歷：艾朵拉舞蹈工作室藝術總監、艾朵拉舞蹈工作室肚皮舞、瑜珈提斯老 

師、大安社大東方社區大學進修部肚皮舞老師、信義運動中心肚皮舞老師、

仁愛國小家長會肚皮舞老師、健身俱樂部肚皮舞老師、曾任教於真理大學推

廣教育學部、圓音符音樂、羅勃沛思音樂舞蹈中心、板橋雙城幼稚園、新莊

承德幼稚園、金門舞蹈教室、三軍總醫院、汐止瑜珈教室、八里活動中心、

福懋公司、沈宜璇舞蹈教室、舞佾舞集舞蹈教室、東門國小課後社團 

●社團簡介：綜合性體能及舞蹈訓，培養孩子的協調及台風，發展自我的人

格魅力。將抖音舞蹈中較常出現的音樂編排成活潑的舞蹈動作，並教小孩翻

滾功的訓練如：側手翻等體能訓練。 

9 烏克麗麗社 

指導老師：張欣輝 

經歷：林口第一樂章、泰山點頭音樂音樂教師、德明科大、三重商工、葫蘆

國小烏克麗麗社指導老師、三重愛閱音樂工作室、樹林王老師、林口新古典

音樂教室指導老師、英國 ROCKSCHOOL 電吉他 GRADE 4級證照、公共電視『音

樂創世紀』第四集節目演出、桃園搖滾聯盟第一、二屆執行幹部、WHEVER、

撲克樂團、臨時起義主奏吉他手、開南大學熱門音樂社第四、第五屆社長 

●社團簡介：烏克麗麗社團以輕鬆、活潑的方式，帶領國小學生進入音樂的

世界。透過基礎樂理教學與簡單和弦練習，學生能學會彈奏流行曲目，提升

自信與表演能力。本社團強調團隊合作，讓孩子們在音樂中找到樂趣與成就

感，適合各年級同學參加！ 

10 籃球社(三) 

指導老師：王昱翔、周頤詮 

經歷：中華民國 B級籃球教練證、C級籃球裁判證、籃球技術訓練師  

●社團簡介：從基本籃球規則初步認識到籃球場會運用到的體能、基礎腳步、

基本動作……等，再以一些小組配合打法來更加了解規則、運用規則，最後

再以遊戲或是競賽的方式來驗收上課成果。 

11 舊愛演劇團 

指導老師：饒黛麗/王淑瑤/歐元懷/何復德 

經歷：揪愛演劇團導演/新希望基金會新店中正劇團導演、教育部家庭教育專

業人員、台灣性教育協會性教育師、新北市青少年愛家教育師資、新店中正

國小讀書會帶領人、新店中正國小生命教育志工 

●社團簡介：以生命教育音樂劇之情境劇場，戲劇遊戲的體驗，幫助孩子在

過程中，學習表演藝術的呈現，團隊的分工合作，彼此有效的溝通，面對問

題的態度，並培養接納、等待、尊重與欣賞的好品格，快樂的學習與成長。 

12 跆拳道社(四) 

指導老師：葉新坤 

經歷：中華民國體育總會國家級教練裁判世界跆拳道聯盟(W.T.F)國際九段 

內湖高中、三民國中、麗山國小、新湖國小、玉成國小、潭美國小、舊莊國

小指導老師 

●社團簡介：練習自衛防身之技能，培養學生專長興趣，強健身體鍛鍊柔軟

度、協調性、意志力。 

13 小田園 

指導老師：舊莊國小小田園團隊 

●社團簡介：小田園社團是一個以農業與自然為主題的體驗性社團，學生在

課程中學習農業技能、體驗田園生活，提升對環保與生態的認識，培養可持

續發展的意識。課堂出席率達八成退還保證金。 



 

14 創意輕黏土社 

指導老師：洪瑞聲 

經歷：108-2新北市網溪國小-食物王國營隊主帶、109-1 台北市西園國小-科

學實驗社團老師、109-2中山運動中心-科學營隊老師、109-2永和運動中心-

科學營隊老師、109-2新店 520樂活小學堂-科學營隊老師 

●社團簡介：旨在通過藝術創作培養孩子的想像力和手工藝技能。在課程中，

孩子們將學習使用輕黏土創作各種形狀和造型，例如動物、植物、食物等。

課程將引導孩子們探索黏土的特性和塑造技巧，激發他們的創意思維和藝術

表達能力。同時，孩子們也將學習基本的造型和雕刻技巧，培養他們的手眼

協調能力和細緻觀察力。 

15 扯鈴社 

指導老師：趙晏翎、謝雨芹 

經歷：中華民國全民運動會-團體賽女子組-三屆冠軍、110 年教育部體育署全

國各級學校民俗體育競賽-高中個人賽舞臺賽女子組-特優、111年度全大運開

幕典禮演出、111年教育部體育署全國各級學校民俗體育競賽-高中個人賽單

鈴賽女子組-特優、112年南投燈會演出、112年馬來西亞國際扯鈴競賽-公開

雙人舞台賽-冠軍、國際公開女子組個人舞臺賽-第三名 

●社團簡介：扯鈴社是一個充滿歡樂和活力的社團，適合喜歡動手動腦、挑

戰技巧的你！在這裡，我們會學習各種扯鈴招式，從簡單的基本動作到進階

的花式技巧，大家一起練習、互相幫忙，不怕學不會。我們也會參加學校的

活動，展現練習成果，讓更多人看到扯鈴的樂趣。無論你是新手還是已有基

礎，都歡迎加入我們，一起玩扯鈴、交朋友、留下快樂的回憶！ 


